
 

TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO VEIKLA (TAU) 
Eil. 

Nr. 
Laikas ir vieta Renginio pavadinimas, lektorius Pastabos 

1.  Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

Fakultetų dekanų susirinkimas Pagal atskirą pranešimą 

2. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

Pirmadieniais 

12.30 - 14 val.  

105 kab. 

 

Trečiadieniais 

10.30 - 13.00 val.  

105 kab.  

Menų fakultetas  

 

 

Ansamblis „Rezginėlė“ 

Atsakinga: M. Jaskūnienė 

 

 

Ansamblis ,,Vakarė“ 

Atsakinga: D. Kasparavičienė 

 

Kapela ,,Lankesa“ 

Atsakingas: A. Kirvelevičius 

 

Koordinatorė: D. Vilkelienė 

 

3. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

 

 

Sveikatos fakultetas 

 

 

Mokymų ciklas „Stresas ir kaip 

jį valdyti“ 

Mokymuose dalyvių skaičius ribotas (iki 10 asmenų). 

Skatiname dalyvauti visame užsiėmimų cikle. 

 

Registracija į mokymus telefonu 8-645-44985 



 

Lapkričio 9 d.  

11 val.109 kab. 

 

Lapkričio 16 d.  

11 val. 109 kab. 

 

Lapkričio 23 d.  

11 val.109 kab. 

 

Lapkričio 30 d.  

11 val. 109 kab. 

 

 

Antradieniais 

  10.00-10.45 val.           

Ketvirtadieniais 

 16.00-16.45 val. 

Sporto salė 

 

 

 

Antradieniais 

10.00  val., 103 kab. 

Penktadieniais 

11.30  val., 103 kab. 

 

Stresas ir jo raiška kūne, mintyse, 

jausmuose.  

 

Nusiraminimo būdai.  

 

Kaip koreguoti stresą keliančias 

mintis. 

 

Kasdienio streso mažinimo 

planas. 

 

 

Mankšta  

G. Pranckevičienė, trenerė 

Atsakinga: R. Pugačiauskienė 

 

 

 

Meno saviraiškos užsiėmimai 

Atsakinga: O. Eitminavičienė, 

DEKO RESTO, VšĮ 

 

Koordinatorė: D.Vilkelienė 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sportinė apranga, avalynė 

 

 

 

 

 

Nuo lapkričio 9 d.  

Būtina registracija tel. +370 684 13 39, grupėje ne 

daugiau 12 asmenų  

4. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

12 d., 26 d. , 10 val., 109 

kab. 

Dvasinis tobulėjimas 

Kunigas Rytis Gurkšnys 

 

Koordinatorė: D. Vilkelienė 

Kas antrą penktadienį 



5.  Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

 

Pirmadieniais 

 15 val., 104 kab.  

Ketvirtadieniais  

13 val., 104 kab.  

 

Antradieniais  

15.30 val. , 210 kab. 

Užsienio kalbos 

 

Anglų k. - mokytoja L. Bizokienė 

 

 

 

Anglų kalba - mokytoja  

I. Unčiūrienė 

         

Koordinatorė: D.Vilkelienė 

 

6.  Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

Ketvirtadieniais 

10.00 – 12.00 val., 108 

kab.  

13.00 - 15.00 val., 108 

kab. 

Ketvirtadieniais 

10.00 - 12.00 val., 112 

kab. 

Fitodizaino studija (kūrybinių 

dirbtuvių fakultetas) 

 

Dekanė J. Usevičienė 

 

 

 

Dekanas A. Jančiauskas 

 

Koordinatorė: D. Vilkelienė 

 

7. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

Trečiadieniais 

13.00-15.00 val. 

109 kab.  

Teatro studija 

Dekanė V. Kraučelienė 

 

 

Koordinatorė: D. Vilkelienė 

 

8.  Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

Trečiadieniais 

Turizmo fakultetas  

Dekanė V. Kraučelienė 

 

 



12.00-13.00 val. 

104 kab.  

 

Koordinatorė: D. Vilkelienė 

9. Jonavos Krašto muziejus 

J. Basanavičiaus g.3 

Ketvirtadieniais pagal 

atskirą pranešimą 

Kraštotyros fakultetas 

Dekanė I. Andrejeva 

 

Koordinatorė: D. Vilkelienė 

 

10. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

15, 29 d.  10.00 - 11.00 

val., 109 kab. 

Teisės ir ekonomikos 

Dekanė R. Daunorienė 

 

Koordinatorė: D. Vilkelienė 

Kas antrą penktadienį 

11. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

Antradieniais 

10 val., 210 kab. 

 

Trečiadieniais 

10.00 - 12.00 val., 210 

kab.  

Kompiuterinis raštingumas 

 

Mokytoja G. Ramanauskaitė- 

Kedikienė 

 

Mokytoja D. Vilkelienė 

 

12. Jonavos ŠPT 

J. Basanavičiaus g. 7 

Pirmadieniais  

11 val.,  107 kab. 

Knygų klubas 

 

Bibliotekininkė L. Urbonienė 

 

 

 


